
     
 

betterave, raifort 

fenouil, orange 

concombre, basilic 

 

cabillaud, nori 

lieu jaune, pomme, piment 

 petit pois, jambon ibérique 

 

 

moules, pomme de terre, livèche 

courgette, amande, ail noir 

       lotte, poivron, tomates 

 pintade, échalotte, edamame 

 

oseille, aneth 

 framboise, melon, amande 

 

 

 

le plat signature : 

homard, carotte, tagète  
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Juillet 2026 


